Je suis tellement
contente que la maman me confie
ses craintes parce que cest normal d’avoir peur de
l'inconnu! Je vais pouvoir lui faire découvrir tous les
moyens de réduire la douleur et lanxiété avant,
pendant et apres la vaccination afin quelle
choisisse ce qui lui convient le mieux.

J’ai peur des vaccins.
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Je suis chanceuse
d’avoir cette relation avec les personnes
qui viennent me voir. Je suis contente
quelle me parle ouvertement
comme ¢a.

J’ai appris que les vaccins
peuvent étre nocifs et provoquer
des maladies, et je sens que

ces informations sont vraies.
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Je pense que le systeme
immunitaire naturel est
meilleur que les vaccins.
Cestcequonmaditetjy
Crois.

Lorsqu’une personne me pose
des questions sur la vaccination, je me sens
privilégiée de sa confiance. Je sens quelle
reconnait le savoir que jai.
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Lorsquon vient me voir et quion
me demande des renseignements
ainsi, ¢ca me rejouit. Ca démontre que la
personne veut le meilleur pour son enfant et quelle
souhaite bien s’informer. Je suis la pour la guider
dans sa décision, car cela va rester sa propre

décision, que je respecterai colte que coute.

O des effets secondaires.

Comment, de votre coteé,
aimeriez-vous gerer ces effets,
selon ce que vous connaissez déja ?
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J’hésite, parce que jai peur




Je vois que cest difficile
de prendre une decision,

j'ai vraiment envie de

laccompagner la-dedans.

On dirait que je ne sais pas quoi
décider, je suis desorientée.

Ensemble, on va faire un
bout de chemin. Est-ce que
vous aimeriez en discuter avec
un.e Ainé.e que vous connaissez

avant de prendre une décision ?
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